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OBJETIVOS
Castil la y León Televisión, a través de los Premios
Diagnóstico, busca reconocer y homenajear la labor de
profesionales, empresas o instituciones de Castil la y
León que trabajan por y para mejorar el campo de salud
y la sanidad. 

Estos galardones también son un reconocimiento a los
hombres y mujeres que, con una clara vocación de
servicio, ofrecen su esfuerzo y dedicación para
contribuir a mejorar la calidad de vida de los demás. 



 Premia a los Diplomados en Medicina,
organizaciones o Colegios Médicos que
hayan contribuido con una iniciativa o
proyecto a mejorar los resultados en
salud, la eficacia de los tratamientos o la
calidad de vida de los pacientes. 

CATEGORÍAS

Premio Diagnóstico a la
Mejor iniciativa Médica1

Los Premios Diagnóstico cuentan con 10 categorías:

Premia a los Diplomados en Enfermería,
organizaciones o Colegios de Enfermería que
hayan contribuido con una iniciativa o proyecto
a mejorar los resultados en salud o la calidad
de vida de los pacientes.

Premio Diagnóstico a la Mejor
Iniciativa de Enfermería2

Destinado a asociaciones, fundaciones,
colectivos o personas que trabajan
para promover hábitos de vida
saludables y mejorar la calidad de vida
de los pacientes. 

Premio Diagnóstico a la
Mejor Iniciativa de
Asociaciones de Pacientes

3

a la mejora de la calidad de vida o de la atención
a los ciudadanos.

Premia a profesionales, empresas o
instituciones que desarrollan innovaciones 
en el ámbito farmacéutico y que contribuyen 

Premio Diagnóstico a la Mejor
Iniciativa Farmacéutica4



Premia a personas, empresas o instituciones
que han llevado a cabo alguna innovación
trascendental para el desarrollo del campo
de la salud, la sanidad y la calidad de vida de
los pacientes.

Premio Diagnóstico 
a la Innovación5

Premia las iniciativas, proyectos o profesionales
que han llevado a cabo acciones centradas en la
transformación de prácticas y procesos sanitarios
enfocados en la persona, potenciando la
dimensión humana y la dignidad del paciente.

Premio Diagnóstico a la 
Mejor Iniciativa de Humanización6

Premia a los proyectos de investigación
científica en el campo de la medicina que
aporten perspectivas o logros relevantes
para el campo de la salud.

Premio Diagnóstico 
a la Investigación7

Premia a las personas, iniciativas o instituciones
que han afrontado con éxito retos en materia de
salud pública.

Premio Diagnóstico
en Salud Pública8

Premia a profesionales, instituciones o
proyectos orientados a la mejora de los
procesos asistenciales, eficiencia y eficacia
de los sistemas o mejora de la atención 
al paciente.

Premio Diagnóstico 
a la Gestión Sanitaria9

Reconoce a una figura relevante para el campo
de la salud y la sanidad, con especial atención a
su trayectoria profesional. RTVCyL se reserva el
derecho a decidir el premiado en esta categoría.

Premio Especial Diagnóstico10



CANDIDATOS
Los candidatos podrán ser empresas, instituciones,
grupos de trabajo o personas f ísicas que lleven a
cabo su labor en Castil la y León.

Una exclusiva escultura
conmemorativa obra del
escultor castellano y leonés
de reconocido prestigio,
Óscar Martín de Burgos.

PRESENTACIÓN DE CANDIDATURAS
En la I  edición de los Premios Diagnóstico los
candidatos serán designados por CyLTV y los
miembros del jurado. 
En su I I  edición, se abrirá un plazo de presentación de
candidaturas para que cualquier persona pueda
presentar su candidatura o la de terceros. 
En ambas ediciones se recogerán solicitudes de
candidatos para todas las categorías a excepción del
Premio Especial Diagnóstico, que será propuesto
directamente por RTVCyL.

PREMIO



Representantes de la Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León
              - Consejero de Sanidad
              - Jefe de Gabinete del Consejero de Sanidad

Siete responsables de las áreas de Ciencias de la Salud de las Universidades de Castilla y León. Un
representante por cada una de las siete universidades en las que se impartan estudios relacionados con las
Ciencias de la Salud, tales como medicina, enfermería, farmacia, fisioterapia, logopedia, odontología, óptica
y optometría, podología, psicología, terapia ocupacional, nutrición y dietética.

               - Universidad de Burgos 
               - Universidad de León
               - Universidad de Salamanca
               - Universidad de Valladolid
               - Universidad Europea Miguel de Cervantes de Valladolid
               - Universidad Pontificia de Salamanca
               - Universidad Católica de Ávila

Presidente del Colegio de Médicos de Castilla y León
Presidente del Colegio de Enfermería de Castilla y León
Presidente del Colegio de Farmacéuticos de Castilla y León
Presidente del Colegio de Veterinarios de Castilla y León
Dr. César Casado, asesor médico del programa de salud de CyLTV ‘Diagnóstico’.
Sara Ayuso, directora y presentadora del programa de salud de CyLTV ‘Diagnóstico’. 

En esta primera edición, el jurado estará compuesto por:

JURADO



FALLO

Convocatoria del jurado y apertura de plazo de presentación de
candidaturas: lunes, 2 octubre 2023
Fecha límite recepción de candidaturas: viernes, 1 diciembre 2023
Plazo de deliberación del jurado: del 20/12/2023 al 15/01/2024.
Reunión del jurado: Segunda quincena de enero de 2024
Celebración de la gala: jueves 22 de febrero 2024

La primera edición está previsto que se desarrolle en las siguientes
fechas:

El jurado fallará el ganador en cada una
de las categorías definidas excepto el
Premio Especial Diagnóstico que será
elegido por RTVCyL.

Cada miembro del jurado emitirá
personalmente su voto en la sesión de
debate. La decisión del jurado se
adoptará por mayoría simple y será
inapelable. El jurado podrá dejar
desierta alguna categoría cuando estime
que no existen candidatos con
suficientes méritos. PREVISIÓN DE CALENDARIO



‘Diagnóstico’, el programa de salud de CyLTV, es un formato didáctico, divulgativo y de
servicio público que acerca a los ciudadanos los temas que les preocupan, siempre con un
lenguaje sencillo, ameno y accesible, pero con un altísimo rigor científico. Para ello cuenta con
la dirección médica y el asesoramiento del Dr. César Casado. Además, el espacio presenta
siempre testimonios acreditados del más alto nivel de destacados profesionales, médicos,
investigadores y de personalidades reconocidas en su ámbito de actuación; así como de
pacientes y afectados con expedientes específicamente seleccionados.

El programa, con un atractivo formato visual, trata las temáticas más diversas desde una
perspectiva diferente, sin olvidar los asuntos de actualidad, y cada semana realiza un
verdadero diagnóstico de diversos sectores desde el punto de vista de la salud. También
analiza cuestiones médicas de gran trascendencia social tales como los trastornos del
espectro autista, la pandemia de la obesidad, el drama de la ELA, los trastornos de las
conductas alimentarias o el aumento de los tratamientos de reproducción asistida, entre otros. 

Desde el inicio de sus emisiones, el 12 de enero de 2021, ‘Diagnóstico’ ha recibido diversos
reconocimientos a nivel nacional. Entre otros, se alzó con el VII Premio de Periodismo de
Apoyo a la Comunicación Científica, Tecnológica e Innovadora en la categoría de audiovisual
del Foro Transfiere por un capítulo sobre nuevas tecnologías aplicadas a la medicina. También
recibió el 2º premio de Periodismo de la Fundación Grünenthal en la categoría de medios de
comunicación audiovisuales por un trabajo sobre dolor crónico. Además, fue uno de los tres
finalistas del VII Premio Periodístico de la Sociedad Española de Cardiología (SEC) y de la
Fundación Española del Corazón (FEC) en la modalidad de medios audiovisuales por un
episodio sobre cirugía cardiovascular y finalista en el XVIII Premio Periodístico de Seguridad
Vial de Línea Directa en la modalidad de Televisión por un capítulo sobre accidentes de tráfico.

EL PROGRAMA
DIAGNÓSTICO



Para mantener el rigor científico, el programa ‘Diagnóstico’ cuenta con la asesoría
médica del Doctor César Casado, especialista en Cirugía Plástica, Estética y
Reparadora. 

Licenciado en Medicina por la prestigiosa Universidad de Navarra, es Doctor en
Medicina con la calificación de Sobresaliente Cum Laude. Actualmente es
Profesor del Departamento de Cirugía de la Facultad de Medicina de la
Universidad Autónoma de Madrid, responsable de la docencia de Cirugía Plástica.

Ejerce de especialista en el Hospital Universitario La Paz, en uno de los más
prestigiosos Servicios de Cirugía Plástica a nivel nacional, donde realiza de forma
habitual reconstrucciones de diversa complejidad. 

Está especializado en la cirugía mamaria, el tratamiento del cáncer de piel y la
patología de la mano, siendo miembro de la unidad de patología mamaria, de
tumores cutáneos y melanoma, y miembro activo de la unidad de referencia de
reimplantes. Asimismo, es responsable del Servicio de Cirugía Plástica del
Hospital Ruber Internacional de Madrid.
Tras ser secretario general de la Sociedad Española de Cirugía Plástica,
Reparadora y Estética (SECPRE) y de su Fundación Docente, hoy día es miembro
numerario de las más prestigiosas sociedades nacionales e internacionales, como
la Asociación Española de Microcirugía (AEM) o la Sociedad Española de Cirugía
de Mano (SECMA). 

Interviene como ponente en numerosos cursos y congresos de Cirugía Plástica y
es autor de múltiples artículos y capítulos de libros en publicaciones científicas
de su especialidad.

EL DOCTOR 
CÉSAR CASADO
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Una iniciativa de


